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Пособие разработано в соответствии с рабочей программой по учебной дисциплине «Физика».  Важной дидактической целью лабораторных работ является овладение техникой эксперимента, приобретение умений решать практические задачи путем постановки опыта. В предлагаемом пособии дано описание 11 лабораторных работ, лабораторные работы рассчитаны на 2 часа. Лабораторные работы целесообразно проводить в порядке изучения программного материала. Данное учебное пособие представляет собой четкую инструкцию для самостоятельной работы студентов. Если студент пропустил какое-то занятие, он может выполнить ее индивидуально во внеурочное время. (описание 11 лабораторных работ прилагается). В ходе выполнения лабораторных работ у студентов формируются умения и практический опыт работы с различными приборами, установками, лабораторным оборудованием, аппаратурой, которые могут составлять часть профессиональной практической подготовки, а также исследовательские умения (наблюдать, сравнивать, анализировать, устанавливать зависимости, делать выводы и обобщения, самостоятельно вести исследование, оформлять результаты).  
Цель методических рекомендаций по выполнению лабораторных работ по учебной дисциплине «Физика»:

Организация выполнения обучающимися лабораторных работ:
1. формирование и закрепление навыков работы с лабораторным оборудованием,
2. формирование навыков самостоятельной работы студентов со справочной литературой,
3. развитие внимательности и аккуратности при выполнении лабораторных работ,
4. формирование общеучебных и общепрофессиональных компетенций студентов.

Учебная дисциплина «Физика» направлена на формирование общих  компетенций, включающих в себя способность:

ОК
1.
Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК
2.
Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.

ОК
3. 
Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность. 

ОК
4.
Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.

ОК
5.
Использовать информационно-коммуникационные технологии в  профессиональной деятельности.

ОК
6.
Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.

ОК
7.
Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат выполнения заданий.

ОК
8.
Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.

ОК
9.
Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности.

ПК 1.2. Организовывать и выполнять техническое обслуживание электротехнического оборудования.

ПК 2.2. Планировать и организовывать мероприятия по соблюдению норм безопасных условий труда.

ПК 2.3. Контролировать и оценивать качество выполняемых работ

Требования к знаниям и умениям при выполнении лабораторных работ обучающимися.
Умения:

проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, выдвигать гипотезы и строить модели, применять полученные знания по физике для объяснения разнообразных физических явлений и свойств веществ; 

практического использования физических знаний; оценивать достоверность естественно-научной информации;

Знания

О фундаментальных физических законах и принципах, лежащих в основе современной физической картины мира; наиболее важных открытиях в области физики, оказавших определяющее влияние на развитие техники и технологии; методах научного познания природы;

Развитие 

познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе приобретения знаний и умений по физике с использованием различных источников информации и современных информационных технологий;

Воспитание

убежденности в возможности познания законов природы; использования достижений физики на благо развития человеческой цивилизации; необходимости сотрудничества в процессе совместного выполнения задач, 

уважительного отношения к мнению оппонента при обсуждении проблем естественнонаучного содержания; готовности к морально-этической оценке использования научных достижений, чувства ответственности за защиту 

окружающей среды; использование приобретенных знаний и умений для решения практических задач повседневной жизни.

Отчет о лабораторной работе должен содержать:
1. Тему работы
2. Цель работы
3. Перечень используемого оборудования
4. Описание хода работы
5. Схемы установок, хода луча, соединений проводников 
6. Таблицы с результатами измерений и вычислений
7. Подробные расчеты
8. Выводы
9.  Расчет погрешностей измерений (где требуется)
10.  Ответы на контрольные вопросы 

1. Общие требования безопасности
1.1. К проведению лабораторных работ и лабораторного практикума по физике допускаются обучающиеся, прошедшие инструктаж по охране труда.

1.2. Обучающиеся должны соблюдать правила поведения, расписание учебных занятий, установленные режимы труда и отдыха.
1.3. При проведении лабораторных работ по физике возможно воздействие на обучающихся следующих опасных и вредных производственных факторов:
- термические ожоги при нагревании жидкостей и различных физических тел;
- порезы рук при небрежном обращении с лабораторной посудой и приборами из стекла;
- поражение электрическим током при работе с электроустановками;
1.4. Кабинет физики укомплектован  медицинской аптечкой с набором необходимых медикаментов и перевязочных средств. 
1.5. При проведении лабораторных работ по физике обучающиеся обязаны соблюдать правила пожарной безопасности, знать места расположения первичных средств пожаротушения. 
1.6. О каждом несчастном случае пострадавший или очевидец несчастного случая обязан немедленно сообщить преподавателю. При неисправности оборудования, приспособлений и инструмента прекратить работу и сообщить об этом преподавателю.
1.7. В процессе работы обучающиеся должны соблюдать порядок проведения лабораторных работ, правила личной гигиены, содержать в чистоте рабочее место.
1.8. Обучающиеся, допустившие невыполнение или нарушение инструкции по охране труда, привлекаются к ответственности, со всеми обучающимися проводится внеплановый инструктаж по охране труда. 
2. Требования безопасности перед началом работы
2.1. Внимательно изучить содержание и порядок проведения лабораторной работы, а также безопасные приемы ее выполнения.
2.2. Подготовить к работе рабочее место, убрать посторонние предметы. Приборы и оборудование разместить таким образом, чтобы исключить их падение и опрокидывание.
2.3. Проверить исправность оборудования, приборов, целостность лабораторной посуды и приборов из стекла. 
3. Требования безопасности во время работы
3.1. Точно выполнять все указания преподавателя при проведении лабораторной работы или лабораторного практикума, без его разрешения не выполнять самостоятельно никаких работ.
3.2. При работе со спиртовкой беречь одежду и волосы от воспламенения, не зажигать одну спиртовку от другой, не извлекать из горящей спиртовки горелку с фитилем, не задувать пламя спиртовки ртом, а гасить его, накрывая специальным колпачком.
3.3. При нагревании жидкости в пробирке или колбе использовать специальные держатели (штативы), отверстие пробирки или горлышко колбы не направлять на себя и на своих товарищей.
3.4. Во избежание ожогов, жидкость и другие физические тела нагревать не выше 60-70оС, не брать их незащищенными руками.
3.5. Соблюдать осторожность при обращении с приборами из стекла и лабораторной посудой, не бросать, не ронять и не ударять их.
3.6. Следить за исправностью всех креплений в приборах и приспособлениях, не прикасаться и не наклоняться близко к вращающимся и движущимся частям машин и механизмов.
3.7. При сборке электрической схемы использовать провода с наконечниками, без видимых повреждений изоляции, избегать пересечений проводов, источник света подключать в последнюю очередь.
3.8. Собранную электрическую схему включать под напряжением только после проверки ее преподавателем или лаборантом.
3.9. Не прикасаться к находящимся под напряжением элементам электрической цепи, к корпусам стационарного электрооборудования, к зажимам конденсаторов, не производить переключений в цепях до отключения источника тока.
3.10. Наличие напряжения в электрической цепи проверять только приборами. 
3.11. Не допускать предельных нагрузок измерительных приборов.
3.12. Не оставлять без надзора не выключенные электрические устройства и приборы.
4. Требования безопасности в аварийных ситуациях
4.1. При обнаружении неисправности в работе электрических устройств, находящихся под напряжением, повышенном их нагревании, появлении искрения, запаха горелой изоляции и т.д.  немедленно отключить источник электропитания и сообщить об этом преподавателю.
4.2. В случае, если разбилась лабораторная посуда или приборы из стекла, не собирать их осколки незащищенными руками, а использовать для этой цели щетку и совок.
4.3. При получении травмы сообщить об этом преподавателю, которому следует немедленно оказать первую помощь пострадавшему, сообщить об этом администрации учреждения, при необходимости отправить пострадавшего в ближайшее лечебное учреждение.
5. Требования безопасности по окончании работы
5.1. Отключить источник тока. Разрядить конденсаторы с помощью изолированного проводника и разобрать электрическую схему.
5.2. Разборку установки для нагревания жидкости производить после ее остывания.
5.3. Привести в порядок рабочее место, сдать преподавателю или лаборанту приборы, оборудование, материалы и тщательно вымыть руки с мылом.
ПЕРЕЧЕНЬ 
ЛАБОРАТОРНЫХ РАБОТ ПО КУРСУ ФИЗИКИ.
1. Исследование  зависимости силы трения  от веса тела.

2. Проверка закона сохранения импульса при упругом соприкосновении тел.

3. Исследование  зависимости периода свободных колебаний математического маятника от его длины.

4. Исследование одного из  изопроцессов.

5. Определение влажности воздуха.

6. Изучение закона Ома для участка цепи. Измерение силы тока и напряжения на различных участках  цепи.

7. Определение ЭДС и внутреннего сопротивления источника тока.

8. Определение удельного сопротивления проводника.

9. Определение коэффициента преломления стекла.

10.  Определение длины световой волны.

11.  Изучение треков заряженных частиц.

	№
	Название лабораторной работы
	Цель работы
	Оборудование
	ОК, ПК

	1.
	Исследование  зависимости силы трения  от веса тела. 2ч
	Выяснить зависимость силы трения от веса тела, приобрести навыки исследовательской работы.
	1. динамометр
2. трибометр

3. набор грузов по 100г
	ОК2 
ОК3

ОК6,7
ПК2.2

ПК2.3

	2.
	Проверка закона сохранения импульса при упругом соприкосновении тел .  2ч
	Убедиться в справедливости закона сохранения импульса тел при упругом соударении
	1. 2 стальных шарика на длинных нитях
2. линейка измерительная

3. штатив лабораторный

4. весы с разновесом
	ОК2

ОК3

ОК6,7
ПК2.2

ПК2.3

	3.
	Исследование  зависимости периода свободных колебаний математического маятника от его длины.  2ч
	Выяснить зависимость периода свободных колебаний математического маятника от его длин, приобрести навыки исследовательской работы.
	1. шарик, подвешенный на нити
2. секундомер

3. лента измерительная
	ОК2

ОК3

ОК6,7
ПК2.2

ПК2.3

	4.
	Исследование одного из  изопроцессов.  2ч

	Опытным путем проверить  справедливость объединенного газового закона, приобрести навыки исследовательской работы.
	1. термометр
2. барометр

3. манометр закрытый

4. стаканы химические(2шт)

5. сосуд с горячей водой
	ОК2

ОК3

ОК6,7
ПК2.2

ПК2.3

	5.
	Определение влажности воздуха.  2ч

	Научиться определять влажность воздуха с помощью специальных приборов, изучить их устройство и принцип действия..
	1. психрометр
2.  психрометрическая таблица
	ОК2

ОК3

ОК6,7
ПК2.2

ПК2.3

	6.
	Изучение закона Ома для участка цепи. Измерение силы тока и напряжения на различных участках  цепи.  2ч

	Научиться собирать электрическую цепь, измерять силу тока и напряжение, доказывать правильность законов последовательного соединения проводников.
	1. источник тока
2. соединительные провода

3. амперметр
4. вольтметр

5. резисторы

6. ключ
	ОК1

ОК2

ОК3

ОК6,7
ПК1.1
ПК2.2

ПК2.3

	7.
	Определение ЭДС и внутреннего сопротивления источника тока  2ч

	Научиться собирать электрическую цепь, рассчитывать ЭДС т внутреннее сопротивление источника тока.

	1. источник тока

2. соединительные провода

3. амперметр

4. вольтметр

5. реостат
6. ключ


	ОК1

ОК2

ОК3

ОК6,7

ПК1.1
ПК2.2

ПК2.3

	8.
	Определение удельного сопротивления проводника.  2ч
	Научиться определять удельное сопротивление проводника и материал, из которого он изготовлен.
	1. источник тока

2. соединительные провода

3. амперметр

4. вольтметр

5. линейка

6. ключ

7. кусок провода, удельное сопротивление которого определяется

8. микрометр


	ОК1

ОК2

ОК3

ОК6,7

ПК1.1
ПК2.2

ПК2.3

	9. 
	Определение коэффициента преломления стекла.  2ч
	Научиться определять коэффициента преломления стекла, сделать вывод о зависимости показателя преломления стекла от угла падения.
	1. измерительная линейка
2. транспортир

3. пластинка стеклянная

4. лист бумаги

5. булавки
	ОК2

ОК3

ОК6,7
ПК2.2

ПК2.3

	10.
	Определение длины световой волны.  2ч
	Научиться определять длину волны по дифракционному спектру
	1. прибор для определения длны световой волны
2. дифракционная решетка

3. лампа
	ОК2

ОК3

ОК6,7
ПК2.2

ПК2.3

	11.
	Изучение треков заряженных частиц.  2ч
	Объяснить характер движения частиц и определить ее параметры.
	1. фотографии треков заряженных частиц, полученных в камере Вильсона

	ОК2

ОК3

ОК6,7
ПК2.2

ПК2.3


